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I N S I D E  T H I S  I S S U E 

м tǊŜǎƛŘŜƴǘΩǎ aŜǎǎŀƎŜκ ¦ǇŎƻƳƛƴƎ 9ǾŜƴǘǎ 

н {ǘŀƴŘƛƴƎ /ƻƳƳƛǧŜŜǎ 

о 5ƛŘ ¸ƻǳ YƴƻǿΧΚ 

п /ƘŀƛǊ tƻǎƛǝƻƴǎ !ǾŀƛƭŀōƭŜκb!²L/ ¢ƻŘŀȅ LǎǎǳŜ 

р-с !ƴƴǳŀƭ рY wƻǎƛŜ wǳƴ wŜǾƛŜǿ 

т bŜǿǎ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǳǎŜ 

у-ф  t{² Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ нлмф LƴŦƻ 

мл-мм h{I! /ƻƳƳƛǧŜŜ wŜǇƻǊǘ ŀƴŘ LƴŦƻ 

мн-мс !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎ ŀƴŘ !Ř LƴŦƻ 

òAdopting the right attitude can con-
vert a negative stress into a positive 
one.ó -Hans Selye 

IŜƭƭƻ .ŜŀǳǝŦǳƭ [ŀŘƛŜǎ ƻŦ b!²L/Σ 

²Ŝ ŀǊŜ ƳƻǾƛƴƎ ǊƛƎƘǘ ǘƘǊƻǳƎƘ {ǳƳƳŜǊΗ  LŦ ȅƻǳ ŘƛŘ ƴƻǘ ƎŜǘ ǘƻ ŎƻƳŜ ƻǳǘ 

ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎ ƻƴ ǘƘŜ мрǘƘ ŦƻǊ ƻǳǊ нƴŘ ŀƴƴǳŀƭ wƻǎƛŜ wǳƴ рYΣ ƳŀǊƪ ȅƻǳǊ Ŏŀƭπ

ŜƴŘŀǊǎ ŦƻǊ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΦ Lǘ ǿŀǎ ŀƴ ŀƳŀȊƛƴƎ ǎǳŎŎŜǎǎ ŀƴŘ ǿŜ ƘŀŘ ŀƭƳƻǎǘ 

млл ǊǳƴƴŜǊǎΦ  !ƭƭȅ ŀƴŘ YǊƛǎǘŜƴ wh/Y95 ƛǘΗ ¢ƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ǿŀǎ ōŜŀǳǝŦǳƭ 

ŀƴŘ ǿŜ ƘŀŘ ǎƻ ƳǳŎƘ ŦǳƴΦ  {ƻƳŜ ǇƛŎǘǳǊŜǎ ŀǊŜ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ƘŜǊŜ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ 

ƻǘƘŜǊǎ ǇƻǎǘŜŘ ƻƴ ƻǳǊ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜΦ 

L ƘƻǇŜ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜ ǿƻǊŘ ƻǳǘ ŀōƻǳǘ ƻǳǊ ŦǳƴŘǊŀƛǎŜǊ ŀǘ .WΩǎ 

.ǊŜǿƘƻǳǎŜΦ  ²Ŝ ǿƛƭƭ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ŀǘ ƻǳǊ Wǳƭȅ ƳŜƳōŜǊ ƳŜŜǝƴƎΦ 

Lƴ Wǳƭȅ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƻƛƴƎ ŀ IŀǊŘ Iŀǘ ¢ƻǳǊ ƻŦ ǘƘŜ hƭȅƳǇƛŎ aǳǎŜǳƳΦ  ²Ŝ 

ƪƴƻǿ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǘƘƛǎ ǘƻǳǊΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ƛƴƛǝŀƭƭȅΣ ǿŜ 

ǿƛƭƭ ƪŜŜǇ ǘƘƛǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻƴƭȅ ǘƻǳǊΦ  LŦ ǿŜ Řƻ ƴƻǘ ƎŜǘ Ƴŀƴȅ w{±tΩǎ ŦǊƻƳ 

ƳŜƳōŜǊǎΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ƻǇŜƴ ƛǘ ǳǇΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ Wǳƭȅ муǘƘ ŀǘ оΥлл ǇƳ ǿƛǘƘ 

ŘƛƴƴŜǊ ŀƴŘ ƳŜŜǝƴƎ ǘƻ ŦƻƭƭƻǿΦ  tƭŜŀǎŜ ǿŀǘŎƘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƛƴǾƛǘŀǝƻƴ ŦǊƻƳ 

{ŀƳŀƴǘƘŀ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜ ŘŜǘŀƛƭǎΦ 

²Ŝ ƘŀǾŜ ƻƴƭȅ п ƳƻƴǘƘǎ ōŜŦƻǊŜ ǿŜ Ƙƻǎǘ ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ {ƻǳǘƘǿŜǎǘ wŜƎƛƻƴπ

ŀƭ Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜΦ  ²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ƳŜŀƭ ŀƴŘ 

ǎƴŀŎƪ ōǊŜŀƪƻǳǘΦ ¢Ƙƛǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦǊƻƳ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ b!²L/ 

ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ŜǾŜƴ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ /ƻƭƻǊŀŘƻ ōǳǘ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴΦ 

L ƘƻǇŜ ȅƻǳ ŀǊŜ ŀƭƭ ŀōƭŜ ǘƻ ƎŜǘ ƻǳǘ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ ǎǳƴǎƘƛƴŜ ǿŜ ŀǊŜ Ŭƴŀƭπ

ƭȅ ƎŜǩƴƎΦ 

 

Valerie Bates 
President 
Pikes Peak Chapter 356 
 

¦ǇŎƻƳƛƴƎ 9ǾŜƴǘǎ 

 

тκмм /ƘŀǇǘŜǊ .ƻŀǊŘ aŜŜǝƴƎ рΥолǇƳ Ϫ waD 

тκмп IŀǇǇȅ .ƛǊǘƘŘŀȅ WŀŎƪƛŜ CǳƎŀǘŜ 

тκму IŀǊŘƘŀǘ ¢ƻǳǊτ оΥллǇƳ Ϫ ¢ƘŜ hƭȅƳǇƛŎ aǳǎŜπ
ǳƳ  

tƛƪŜǎ tŜŀƪ /ƘŀǇǘŜǊ орс 
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tǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ϧ 9ŘǳŎŀǝƻƴ ς aƛŎƘŜƭƭŜ [ƛǇƪŜ    тмф-ртл-мттп  ƳΦƭƛǇƪŜфмϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ϧ aŀǊƪŜǝƴƎ ς {ŀƳŀƴǘƘŀ ²ŀƭǘŜǊ              тмф-спф-нтоф      ǎŀƳŀƴǘƘŀΦǿŀƭǘŜǊϪǊŀƳǇŀǊǩƭŜΦŎƻƳ  

CƛƴŀƴŎŜ ς bŀƻƳƛ YƛŘŘ        тмф-оон-фусу      ƴǊƪƛŘŘпǇǇŎорсϪƻǳǘƭƻƻƪΦŎƻƳ 

    

               
IƛǎǘƻǊƛŀƴ ς YǊƛǎǘŜƴ LōŀǊǊŀ                                         тмф-нло-ооно     ƪƛōŀǊǊŀϪǊƳƎ-ŜƴƎƛƴŜŜǊǎΦŎƻƳ  

²Ŝō {ƛǘŜ ς !ŘŜƭŜ {ǿƛƊ                          тмф-нсф-ммто     ŀǎǿƛƊϪǘŜȊŀƪƘŜŀǾȅŜǉǳƛǇƳŜƴǘΦŎƻƳ  

hŎŎǳǇŀǝƻƴ wŜǎŜŀǊŎƘκwŜŦŜǊǊŀƭ ς !ƭȅǎǎŀ ±ŜǊƴƻƴ                тмф-ртл-мттп     ŀƭȅǎǎŀǾϪŎŜƴǘǊŀƭǎǘŀǘŜǎǊƻƻŬƴƎΦŎƻƳ  

tŀǊƭƛŀƳŜƴǘŀǊƛŀƴ ς YŀǊŜƴ aƛǘŎƘŜƭƭ                                                       тмф-сус-тпун     ƪŜƳлрмоϪŀƻƭΦŎƻƳ 

/ŜƴǘŜǊƭƛƴŜ 9ŘƛǘƻǊ ς {ǘŀŎƛ /ŀƭŘŜǊƻƴ                                 тмф-ооф-руут     ǎŎŀƭŘŜǊƻƴϪǊǳǎƛƴƭǘŘΦŎƻƳ  

 
                                                                        òWe can do it.ó ð Rosie the Riveter 

 

   {ǇŜŎƛŀƭ /ƻƳƳƛǧŜŜ /ƘŀƛǊǎ нлму-нлмф 

.ƭƻŎƪ YƛŘǎ ς bŀƻƳƛ YƛŘŘ                    тмф-сон-фусу    ƴǊƪƛŘŘпǇǇŎорсϪƻǳǘƭƻƻƪΦŎƻƳ  

 

.ȅƭŀǿǎ ς YŀǊŜƴ aƛǘŎƘŜƭƭΣ /.¢Σ /L¢     тмф-сус-тпун   ƪŜƳлрмоϪŀƻƭΦŎƻƳ  

 

/!5 /ƻƳǇŜǝǝƻƴ .ŜǊƴƛ ŀƴŘ !ƴƎŜƭƛǉǳŜ Φ тмф-рфф-ттмл Φ ōƳƻǳƴǘϪƴǳƴƴŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴΦŎƻƳ  

 

b9C ς YŀǊŜƴ aƛǘŎƘŜƭƭ Φ тмф-сус-тпун Φ  ƪŜƳлрмоϪŀƻƭΦŎƻƳ 

 

{ƻŎƛŀƭ aŜŘƛŀ ς YǊƛǎǘŜƴ LōŀǊǊŀΦ тмф-нло-ооно Φ ƪƛōŀǊǊŀϪǊƳƎ-ŜƴƎƛƴŜŜǊǎΦŎƻƳ 

 

{ŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇ ς YŀǝŜ ¢ǊŀǇǇΦ тмф-сор-лфлн Φ ƪǘψǘǊŀǇǇϪȅŀƘƻƻΦŎƻƳ  

 

{ǘǊŀǘŜƎƛŎ tƭŀƴƴƛƴƎ ς YǊƛǎǘŜƴ LōŀǊǊŀΦ  тмф-нло-ооно Φ ƪƛōŀǊǊŀϪǊƳƎ-ŜƴƎƛƴŜŜǊǎΦŎƻƳ  

 

CǳƴŘ wŀƛǎƛƴƎ ς ht9b   

 

²L/ ²ŜŜƪ -WŜƴƴƛŦŜǊ ²ŀƭƪŜǊΦ тмф-рпс-сунфΦ  ƧŜƴƴƛŦŜǊΦǿŀƭƪŜǊϪƘǳōƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭΦŎƻƳ 

.ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ 

нлму-нлмф 

-------------------------------------------- 

tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

±ŀƭŜǊƛŜ .ŀǘŜǎ 

 
±ƛŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

!ƭƭȅ WŜƴŎǎƻƴ 

 
wŜŎƻǊŘƛƴƎ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ 

YǊƛǎǘŜƴ LōŀǊǊŀ 

 
¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ 

bŀƻƳƛ YƛŘŘ 

 
LƳƳŜŘƛŀǘŜ tŀǎǘ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

.ŜǊƴƛ aƻǳƴǘ 

 
5ƛǊŜŎǘƻǊǎ 

{ǘŀŎƛ /ŀƭŘŜǊƻƴ 

aƛŎƘŜƭƭŜ [ƛǇƪŜ 

!ƭƭƛǎƻƴ aƛƪǳƭŜŎƪȅ 

http://nawic356.org/committees/
mailto:samantha.walter@ramparttile.com
mailto:nrkidd4ppc356@outlook.com
mailto:kibarra@rmg-engineers.com
mailto:aswift@tezakheavyequipment.com
mailto:alyssav@centralstatesroofing.com
mailto:kem0513@aol.com
mailto:scalderon@rusinltd.com
mailto:nrkidd4ppc356@outlook.com
mailto:kem0513@aol.com
mailto:bmount@nunnconstruction.com
mailto:kem0513@aol.com
mailto:kibarra@rmg-engineers.com
mailto:kt_trapp@yahoo.com
mailto:kibarra@rmg-engineers.com
mailto:jennifer.walker@hubinternational.com
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DID YOU KNOWé? 
By: Kristen Ibarra 

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘΩǎ 5ƛŘ ¸ƻǳ Yƴƻǿ ƛǎ ŀƭƭ ŀōƻǳǘ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦ όƛƴǎŜǊǘ ŘǊǳƳ Ǌƻƭƭύ  Attending NAWIC Conferences!!! 

²Ƙŀǘ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜόǎύ Ŏŀƴ L ŀǧŜƴŘΚ 

b!²L/ Ƙƻǎǘǎ о ǘȅǇŜǎ ƻŦ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ŀ ȅŜŀǊΦ 

ω¢ƘŜ ŬǊǎǘ ŀƴŘ ōƛƎƎŜǎǘ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛǎ ǘƘŜ !ƴƴǳŀƭ aŜŜǝƴƎ ŀƴŘ 9ŘǳŎŀǝƻƴ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ όŀƪŀ !a9/ύΦ  !a9/ ƛǎ ƘŜƭŘ ƛƴ ǘƘŜ 
ƭŀǧŜǊ ǇŀǊǘ ƻŦ !ǳƎǳǎǘΦ  Lǘ ƛǎ ƘŜƭŘ ƛƴ ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ Ŏƛǘȅ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ  нлмт ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ !ƴŀƘŜƛƳΣ /!Φ  нлму ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ hǊƭŀƴŘƻΣ 
C[Φ  нлмф ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƛƴ !ǘƭŀƴǘŀΣ D! ƻƴ !ǳƎǳǎǘ нм-нпΦ  !a9/ ƛǎ ǘƘŜ ƭƻƴƎŜǎǘ ŀƴŘ Ƴƻǎǘ ǿƛŘŜƭȅ ŀǧŜƴŘŜŘ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǘƘŀǘ 
b!²L/ ƘƻǎǘǎΦ 

ω¢ƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛǎ ǘƘŜ Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜΦ  Lǘ ƛǎ ŀ ǊŜƎƛƻƴŀƭ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜΤ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ у ǊŜƎƛƻƴǎ ǘƻǘŀƭΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ǇŀǊǘ ƻŦ 
ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ {ƻǳǘƘǿŜǎǘ wŜƎƛƻƴΦ  !ǘ ƭŜŀǎǘ ƻƴŜ ŎƘŀǇǘŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴ Ƙƻǎǘǎ ǘƘŜ Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜΦ  hǳǊ ŎƘŀǇǘŜǊ ƛǎ ƘƻǎǝƴƎ 
ǘƘŜ Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ п-р ŀǘ ǘƘŜ DǊŜŀǘ ²ƻƭŦ [ƻŘƎŜΦ  ¢ƘŜ нлму Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ 5ŜƴǾŜǊΦ 

ω¢ƘŜ ǘƘƛǊŘ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛǎ ǘƘŜ {ǇǊƛƴƎ CƻǊǳƳΦ  9ŀŎƘ ǊŜƎƛƻƴ Ƙƻǎǘǎ ŀ {ǇǊƛƴƎ CƻǊǳƳΦ  !ƎŀƛƴΣ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ƻƴŜ ŎƘŀǇǘŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ǊŜƎƛƻƴǎ Ƙƻǎǘǎ ǘƘŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜΦ  нлму CƻǊǳƳ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ [ƻƴƎ .ŜŀŎƘΣ /! ƻƴ ǘƘŜ vǳŜŜƴ aŀǊȅΦ  нлмф CƻǊǳƳ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ 
[ŀǎ ±ŜƎŀǎΦ 

²Ƙŀǘ ƘŀǇǇŜƴǎ ŀǘ ǘƘŜǎŜ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎΚ 

!a9/ ƛǎ ƴƻǊƳŀƭƭȅ ŀ п Řŀȅ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǿƛǘƘ ŀǘ ƭŜŀǎǘ н ƪŜȅƴƻǘŜ ǎǇŜŀƪŜǊǎΣ ƳǳƭǝǇƭŜ ōǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ όȅƻǳ ŎƘƻƻǎŜ ǿƘŀǘ 
ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘύΣ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ƘŜƭŘ όŀ ǾŜǊȅ ƭŀǊƎŜ ǾŜǊǎƛƻƴ ƻŦ ƻǳǊ ŎƘŀǇǘŜǊ ƳŜŜǝƴƎύΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴŀǝƻƴŀƭ 
ŀǿŀǊŘǎ ōŀƴǉǳŜǘ ƛǎ ƘŜƭŘΦ 

Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŀƴŘ {ǇǊƛƴƎ CƻǊǳƳ ŀǊŜ ǎƳŀƭƭŜǊ н-о Řŀȅ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎΦ ¢ƘŜǎŜ Ŏŀƴ ǾŀǊȅ ƛƴ ŀƎŜƴŘŀǎ ŀǎ ƛǘ ƛǎ ǳǇ ǘƻ ŜŀŎƘ ŎƘŀǇπ
ǘŜǊ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ǿŀƴǘ ƛǘ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘΦ  {ƻƳŜ ŎƘŀǇǘŜǊǎ Řƻ ōǊŜŀƪƻǳǘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƻũŜǊ ƻƴŜ ǘƻǇƛŎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦ  ¢ƘŜȅ ŀǊŜ 
Ƴƻǎǘƭȅ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǊŜƭŀǘŜŘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǘǊȅ ǘƻ ǝŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜƛǊ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǘƘŜƳŜΦ  ! ǊŜƎƛƻƴŀƭ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ƘŜƭŘ ŘǳǊƛƴƎ 
ǘƘŜǎŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎΦ 

!ƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ƴƻǊƳŀƭƭȅ ƘƻƭŘ b9C ǘŜǎǝƴƎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǝƳŜ ǘƻ ƎŜǘ ŎŜǊǝŬŎŀǝƻƴǎΦ 

²Ƙȅ {ƘƻǳƭŘ L ŀǧŜƴŘ ƻƴŜ όƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜǎŜύ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜΚ 

¢ƘŜǎŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ŀǊŜ ŀƴ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ  aŜƳōŜǊǎ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƻǾŜǊ ƻǳǊ ǊŜƎƛƻƴ ǘƻ ŀƭƭ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎ ŀǧŜƴŘ 
ǘƘŜƳΦ  !a9/ ŜǾŜƴ Ƙŀǎ ŀǧŜƴŘŜŜǎ ŦǊƻƳ ƻǘƘŜǊ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΦ  ²ƻƳŜƴ ǿƘƻ ƭƻǾŜ ǘƘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ƛƴŘǳǎǘǊȅ ŀƴŘ ǿŀƴǘ ŀƭƭ ǿƻƳπ
Ŝƴ ǘƻ ǎǳŎŎŜŜŘ ǎǳǊǊƻǳƴŘ ȅƻǳΦ   

¸ƻǳ ƭŜŀǊƴ ! [h¢ΗΗ ²ƘŜǘƘŜǊ ȅƻǳ ŀǧŜƴŘ ƻƴƭȅ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ǊŜƭŀǘŜŘ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƻǊ ƳƛȄ ƛƴ ŀ ŦŜǿ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ōŜǧŜǊƛƴƎ 
ȅƻǳǊǎŜƭŦΣ ȅƻǳ ǿŀƭƪ ŀǿŀȅ ǿƛǘƘ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǘƘŀƴ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ǘƻ Řƻ ǿƛǘƘΦ  L ƪƴƻǿ ƛǘ ǿŀǎ ǿƻǊǘƘ ǘƘŜ ǝƳŜ ǿƘŜƴ L 
Ŏŀƴ ōǊƛƴƎ ǘƘƛƴƎǎ ōŀŎƪ ŀƴŘ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǘƘŜƳ ƛƴ Ƴȅ ŜǾŜǊȅŘŀȅ ǿƻǊƪΦ   

¸ƻǳ ƳŜŜǘ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǿƻƳŜƴ ǘƘŀǘ ǎǘŀȅ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ  ̧ ƻǳ ǎŜǘ ŀǎƛŘŜ ǝƳŜ ǘƻ ƳŜŜǘ ǳǇ ŀǘ ŦǳǘǳǊŜ 
ŜǾŜƴǘǎ όŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ƻǊ ǾŀŎŀǝƻƴǎ JύΦ  ̧ ƻǳ ǿƛƭƭ ƘŜŀǊ ƻǘƘŜǊ ǿŀȅǎ ƻŦ ŘƻƛƴƎ ŦǳƴŘǊŀƛǎŜǊǎΣ ǊǳƴƴƛƴƎ /!5 ƻǊ .ƭƻŎƪ YƛŘǎΣ ƎŜǩƴƎ 
ŀƴŘ ǊŜǘŀƛƴƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎΣ ŜǘŎΦ  ̧ƻǳ ǿƛƭƭ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ /ƘŀǇǘŜǊǎ ƛŘŜŀǎ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ǘƘŜƳ ƻǳǘ ŀǎ ǿŜƭƭΦ 

¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŦǊŜŜ ǝƳŜ όƴƻǊƳŀƭƭȅ ŀǘ ƴƛƎƘǘύ ǿƘŜƴ ȅƻǳ Ŏŀƴ Řƻ ǿƘŀǘŜǾŜǊ ȅƻǳ ǿŀƴǘΦ  9ȄǇƭƻǊŜ ǘƘŜ Ŏƛǘȅ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƴŜǿ ŦƻǳƴŘ 
ŦǊƛŜƴŘǎΣ ǘǊȅ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŎǳƛǎƛƴŜΣ ŬƴŘ ǘƘŜ ƴŜŀǊŜǎǘ ǎƘƻǇǇƛƴƎ ŎŜƴǘŜǊΣ ŎŀǘŎƘ ŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǎǇƻǊǘǎ ŜǾŜƴǘΣ ǊŜƭŀȄ ōȅ ǘƘŜ ǇƻƻƭΣ ǊŜŀŘ 
ŀ ōƻƻƪ ƛƴ ȅƻǳǊ ǊƻƻƳΣ ǳƴǿƛƴŘ ƘƻǿŜǾŜǊ ȅƻǳ ƭƛƪŜΦ 

 

LŦ L ŎƻǳƭŘ ŀǧŜƴŘ ŜǾŜǊȅ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊΣ L ǿƻǳƭŘΗ  tƭŜŀǎŜ ǊŜŀŎƘ ƻǳǘ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ƻǊ ǿŀƴǘ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊπ
ƳŀǝƻƴΦ 



2019 July Centerline  

Page 4  

Available Chair Positions  
²ƘŜǘƘŜǊ ȅƻǳ ǎŜǊǾŜ ƻƴ ǘƘŜ ōƻŀǊŘ ƻǊ ŀǊŜ ŀ ƳŜƳōŜǊ ǿƘƻ ƭƻǾŜǎ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ŀƴŘ ǿŀƴǘǎ 
ŀ ƭƛǧƭŜ ŜȄǘǊŀ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘΣ ŎƘŀƛǊ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ŀǊŜ ±9w¸ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ƻǳǊ 
ŎƘŀǇǘŜǊΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŎƘŀƛǊ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ όƛƴ ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ CǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎύ 
ŀƴŘ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳΗ  

/!5 /ƘŀƛǊ όtǊŜǾƛƻǳǎƭȅ .ŜǊƴƛ aƻǳƴǘ ŀƴŘ !ƴƎŜƭƛǉǳŜ Yŀƭƭƛƻύ wŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǝŜǎΥ  

²Ŝ ƘŀǾŜ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭǎ ƛƴ /ƻƭƻǊŀŘƻ {ǇǊƛƴƎǎΣ CƭƻǊŜƴŎŜ ŀƴŘ /ŀƴƻƴ /ƛǘȅ ǘƘŀǘ ǳǎŜ ƻǳǊ /!5 

ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ŀǎ ǘƘŜƛǊ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΦ  /!5 ǎǘŀǊǘǎ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀƭƭΦ  ²Ŝ Ǉǳƭƭ ǘƘŜ ǇǊƻōƭŜƳ ƻũ ǘƘŜ 

ƴŀǝƻƴŀƭ b9C ǿŜōǎƛǘŜ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŜƳŀƛƭ ǘƻ ƻǳǊ ǘŜŀŎƘŜǊǎΦ  Lƴ 5ŜŎŜƳōŜǊ ǿŜ ƎŜǘ ǘƘŜ ŦƻǊƳǎ 

ōŀŎƪ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ŀƴǝŎƛǇŀǝƴƎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ƻǳǊ /!5 ŎƻƳǇŜǝǝƻƴΦ  Lƴ 

WŀƴǳŀǊȅ ǿŜ ŬƴŘ ŀ ǾŜƴǳŜ ǘƻ Řƻ ǘƘŜ /!5 ƧǳŘƎƛƴƎ ƛƴ aŀǊŎƘΦ  aŀǊŎƘ ƛǎ ōǳǎȅ ŀǎ ǿŜ ǊŜŎŜƛǾŜ 

ǘƘŜ Ǉƭŀƴǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƴǳƳōŜǊ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ǎŜǘ ǳǇ ǘƘŜ ŦƻǊƳǎ ŦƻǊ ƧǳŘƎƛƴƎΦ  

hƴ ŀ {ŀǘǳǊŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ нр ƧǳŘƎŜǎ όŦǊƻƳ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ōŀŎƪ 

ƎǊƻǳƴŘǎύ ŎƻƳŜ ŀƴŘ ƭƻƻƪ ŀǘ ŜŀŎƘ ǎŜǘ ƻŦ Ǉƭŀƴǎ о-п ǝƳŜǎΦ  hƴŎŜ ǘƘŜ ǿƛƴƴŜǊ ƛǎ ŘŜǘŜǊπ

ƳƛƴŜŘΣ ǿŜ ǎŜƴŘ ǘƘŀǘ ǎŜǘ ƻŦ Ǉƭŀƴǎ ǘƻ wŜƎƛƻƴŀƭ ǘƻ ōŜ ƧǳŘƎŜŘ ŦƻǊ ŀ ǿƛƴƴŜǊ ǘƘŜǊŜΦ  Lƴ !ǇǊƛƭ 

ǿŜ Řƻ ŀƴ ŀǿŀǊŘǎ ŎŜǊŜƳƻƴȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿƛƴƴŜǊǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ Ǉƭŀƴǎ ŀǊŜ ƭŀƛŘ ƻǳǘ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ 

ǘƻ ƭƻƻƪ ŀǘΦ ¢ƘŜ Ǉƭŀƴǎ ŀǊŜ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƧǳŘƎƛƴƎ ŦƻǊƳǎΣ ǎƻ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ 

Ǝƻ ƻǾŜǊ ǘƘŜƳ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ   

!ƴƎŜƭƛǉǳŜ Yŀƭƭƛƻ ŀƴŘ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǎƻƳŜƻƴŜ ǘƻ ǎƘŀŘƻǿ ǳǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ŀƴŘ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ǿƻƴπ

ŘŜǊŦǳƭ b!²L/ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ƻǾŜǊΦ  !ƴƎŜƭƛǉǳŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŘƻƛƴƎ ƛǘ ŦƻǊ ƻǾŜǊ мл ȅŜŀǊǎΦ  L 

ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƻƛƴƎ ƛǘ ŦƻǊ ǘƘǊŜŜ ŀƴŘ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Ǉŀǎǎ ƛǘ ƻƴΦ  tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ǿƛǘƘ 

ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎΦ  Lǘ ƛǎ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǿƻǊƪ ƛƴ aŀǊŎƘΣ ōǳǘ ǿŜƭƭ ǿƻǊǘƘ ƛǘ ŀƴŘ ƻǳǊ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀǊŜ ǾŜǊȅ 

ŀǇǇǊŜŎƛŀǝǾŜ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ ǘƘƛǎΦ    
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 ¢Ƙƛǎ ƛǎǎǳŜ ƛǎ ŀƭƭ ŀōƻǳǘ ²ƻƳŜƴ ƛƴ /ƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ !ǿŀǊŜƴŜǎǎΗ ²Ŝ 

ǎƘŀǊŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ƻŦ Ƙƻǿ ǾŀǊƛƻǳǎ ŎƘŀǇǘŜǊǎ ŦǊƻƳ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅ 

ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ŀƴŘ ōǊƻǳƎƘǘ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ƻǳǊ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴΣ Ǉƭǳǎ ƻũŜǊ 

ǿŀȅǎ ǘƻ ǎǇǳǊ ǘƘŜ ƳƻƳŜƴǘǳƳ ōŜȅƻƴŘ ƻǳǊ ǿŜŜƪ-ƭƻƴƎ ŜũƻǊǘǎ ǘƻ 

ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘŜ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎ ŀōƻǳǘ ǿƻƳŜƴ ƛƴ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴΗ ²ŜΩƭƭ 

ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ b!²L/ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ Wƛƭƭ IŀƴǎƻƴΣ /L¢Σ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ 

ŀƴŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜ ȅƻǳǊ ǘǊƛōŜΦ ²ŜΩǊŜ ŀƭǎƻ ƛƴŎǊŜŘƛōƭȅ ǇǊƻǳŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ 

ŀōƻǳǘ ƳŜƳōŜǊΦΦΦ 

https://www.nawic.org/nawic/Online_Magazine.asp
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hƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ WǳƴŜ мрΣ нлмф ƻǳǊ /ƘŀǇǘŜǊ ƘƻǎǘŜŘ ǘƘŜ нƴŘ !ƴƴǳŀƭ wƻǎƛŜ wǳƴ рY 

ŜǾŜƴǘ ŀǘ /ƻǧƻƴǿƻƻŘ tŀǊƪ ƛƴ /ƻƭƻǊŀŘƻ {ǇǊƛƴƎǎΦ Lǘ ǿŀǎ ŀ ǇƛŎǘǳǊŜǎǉǳŜ /ƻƭƻǊŀŘƻ ƳƻǊƴƛƴƎΦ ²Ŝ ŎƻǳƭŘ ƴƻǘ 

ƘŀǾŜ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ ōŜǧŜǊ ǿŜŀǘƘŜǊΗ hǳǊ /ƘŀǇǘŜǊ ǇŀǊǘƴŜǊŜŘ ǿƛǘƘ [¸a 9ǾŜƴǘǎ ŀƎŀƛƴ ǘƻ Ǉǳǘ ƻƴ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ 

ŜǾŜƴǘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǝƳƛƴƎ ŦƻǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΣ ŀ ƭƛǾŜ 5W ŀƴŘ ǘƘŜ Ŧƻƭƪǎ ŦǊƻƳ фwƻǳƴŘ YƛŎƪōƻȄƛƴƎ ƪŜŜǇƛƴƎ ǳǎ 

ǳǇōŜŀǘ ŀƴŘ ƳƻǝǾŀǘŜŘΦ ²Ŝ ŜǾŜƴ ƘŀŘ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ ŦƻƻŘ ŦǊƻƳ {ŎǊŀǘŎƘ aƻōƛƭŜ YƛǘŎƘŜƴ ŦƻƻŘ ǘǊǳŎƪ ŦǳŜƭƛƴƎ 

ǳǎ ǳǇ ōŜŦƻǊŜ ŀƴŘ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ǊŀŎŜΗ 

bƻƴŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǿƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ рY {ǇƻƴǎƻǊǎΗ   

¢I!bY ¸h¦ ![[ΗΗ 

ōȅ !ƭƭƛǎƻƴ WŜƴŎǎƻƴ 

.ŀƴƴŜǊ {ǇƻƴǎƻǊǎ 

 

5ƻǳōƭŜ a /ƻƴŎǊŜǘŜ 

It9Σ LƴŎ όIŜŀǝƴƎ ŀƴŘ tƭǳƳōƛƴƎ 9ƴƎƛƴŜŜǊǎΣ 

LƴŎΦύ 

hƭǎƻƴ tƭǳƳōƛƴƎ ŀƴŘ IŜŀǝƴƎ 

t{L {ȅǎǘŜƳǎ κ ¢ƘŜ YŀǊŎƘŜǊ {ǘƻǊŜ 

{ƘŜǊƳŀƴ ϧ IƻǿŀǊŘ 

 

 

 

 

¢-{ƘƛǊǘ ŀƴŘ wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ {ƛǘŜ {ǇƻƴǎƻǊǎ 

 

!ũƻǊŘŀōƭŜ /ŀǊǇŜƴǘǊȅ ŀƴŘ ¢ƘƛƴƎǎ 

!ƭƭ .ǊŀƴŘŜŘ hǳǘ !ǇǇŀǊŜƭ 

.Ǌȅŀƴ /ƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ 

CƛǊŜǇƭŀŎŜ ²ŀǊŜƘƻǳǎŜ 

CǊƻƴǘƭƛƴŜ CƭƻƻǊ /ƻŀǝƴƎǎ 

[¸a 9ǾŜƴǘǎ 

hƭǎƻƴ tƭǳƳōƛƴƎ ŀƴŘ IŜŀǝƴƎ 

wŀƳǇŀǊǘ ¢ƛƭŜ 

waD wƻŎƪȅ aƻǳƴǘŀƛƴ DǊƻǳǇ 

wǳǎƛƴ /ƻƴŎǊŜǘŜ 

.ƻƻǘƘ {ǇƻƴǎƻǊǎ 

 

фwƻǳƴŘ YƛŎƪōƻȄƛƴƎ 

!ǊōƻƴƴŜ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 

/ŀǎŀ .ŀȅ tƘƻǘƻƎǊŀǇƘȅ 

5ǊŜŀƳ ¢ŜŀƳ wŜŀƭǘȅ 

CǊŜŜŘƻƳ /ƘƛǊƻǇǊŀŎǝŎ 

aŀǊȅ Yŀȅ /ƻǎƳŜǝŎǎ 

tƛƪŜǎ tŜŀƪ Iŀōƛǘŀǘ ŦƻǊ IǳƳŀƴƛǘȅ 

¢Ǌǳ!ǳǊŀ {ƪƛƴŎŀǊŜ 

5W {ƘƛŜƭŘǎ 

hǳǊ Ŧǳƭƭ ŎƻƭƻǊ ¢-ǎƘƛǊǘǎ ŀƴŘ ƴŜǿ wƻǎƛŜ wǳƴ ƭƻƎƻΣ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ōȅ !ƭƭƛǎƻƴ WŜƴŎǎƻƴΣ ǿŜǊŜ ŀƭǎƻ ŀ ōƛƎ Ƙƛǘ ǿƛǘƘ 

ŀƭƭ ǘƘŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΦ ²Ŝ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ ǎƻƭŘ ƻǳǘ ƻŦ ǎƘƛǊǘǎΗ hǳǊ нлмф /ƘŀǇǘŜǊ Ǝƻŀƭ ŦƻǊ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴǎ ǿŀǎ 

трΦ hŶŎƛŀƭƭȅΣ ǿŜ ƘŀŘ уп ŬƴƛǎƘŜǊǎ ǿƛǘƘ ŀōƻǳǘ мл-мн ƴƻ ǎƘƻǿǎ ƻƴ ǊŀŎŜ ŘŀȅΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ плл҈ 

ƛƴŎǊŜŀǎŜ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ŬǊǎǘ ȅŜŀǊΗ ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ƻǳǊ {ǇƻƴǎƻǊǎΣ ǿŜ ǿŜǊŜ 

ŀōƭŜ ǘƻ ǊŀƛǎŜ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ϷмΣлллΦлл ǘƻǿŀǊŘ ƻǳǊ Cŀƭƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜΗ ²Ŝ ǿƛƭƭ ƪƴƻǿ Ŭƴŀƭ ƴǳƳōŜǊǎ ŀƊŜǊ 

ƻǳǊ Wǳƭȅ .ƻŀǊŘ ƳŜŜǝƴƎΦ ²ŀȅ ǘƻ Ǝƻ tƛƪŜǎ tŜŀƪ /ƘŀǇǘŜǊ орсΗ ¢ƘŜ wƻǎƛŜ wǳƴ рY ƛǎ Ƨǳǎǘ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ƪŜŜǇ 

ƎŜǩƴƎ ōƛƎƎŜǊ ŀƴŘ ōŜǧŜǊ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊΗ 
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